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6 ayda bir yayınlanır

TÜP BEBEK 
MUCİZESİ
OKUL ÇAĞINDAKİ ÇOCUKLARDA 

DİKKAT EKSİKLİĞİ VE 

HİPERAKTİVİTE BOZUKLUĞU

YAKIN
SAĞLIK

YDÜ HASTANESİ’NDE 
YAPAY KALP NAKLİ

DEPRESYON VE 

BESLENME
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İÇİNDEKİLER SAYI: 1 / İLKBAHAR - YAZ / 2014
6 Ayda bir yayınlanır.
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Uzm. Diyetisyen Hatice Baygut

2010 yılında Hacettepe 

Üniversitesi’nde lisans eğitimini, 2013 

yılında Yakın Doğu Üniversitesi’nde 

bilim uzmanlığını tamamladı. 2010 

tarihinden itibaren Yakın Doğu Üni-

versitesi Hastanesinde Başdiyetisyen, 

Sağlık Bilimleri Beslenme ve Diyetetik 

Bölümün’de öğretim görevlisi olarak 

görev yapmaktadır. 

Uzm. Dr. Matilda Masaroğulları

21 Eylül 1980 yılında Arnavutluk’ta 

doğdu. Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi’ni 

1999-2005 yılında tamamladıktan 

sonra, Ege Üniversitesi’nde 2007-2012 

yılında Göz Hastalıkları İhtisasını yaptı.

Uzm. Dr. Mehmet Yavuz 

Selhanoğlu

1976-1982 Yılları arasında trakya üni-

versitesi edirne tıp fakültesi’nden me-

zun oldu. Ardından 1984-1989 istan-

bul üniversitesi istanbul tıp fakültesi 

üroloji anabilim dalı’nda uzmanlığını 

aldı.

Prof. Dr. Mustafa Asım Şafak

1988 yılında Hacettepe Üniversi-

tesinde Tıp eğitimini tamamladı. 

1988- 1992 tarihinde Sağlık Ba-

kanlığı Ankara Eğitim ve Araştır-

ma Hastanesi’nde KBB Hastalıkları 

Uzmanı olarak atandı. 1992-1993 

yıllarında Hacettepe Üniversitesi 

Biyofizik Anabilim Dalında doktora 

programına devam etti, 2003 yı-

lında doçent, 2010 yılında Profesör 

ünvanını aldı.

Prof. Dr. İlhan Sanisoğlu

Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi’ni 

1982-1988 yılında başarı ile tamam-

lamış, 1990-1996’da İstanbul Siyami 

Ersek GKDCM’de Kalp ve Damar Cerra-

hisi üzerine uzmanlığını almıştır.  2006 

yılında doçentlik, 2011’de Profesörlük 

ünvanını almıştır.

Yrd. Doç. Dr. Kalbim Arslan

1989-1995 yılları arasında Dicle Üni-

versitesi Tıp Fakültesi’nden Tıp Dok-

toru ünvanını aldı. 2000-2004’de 

Ankara Numune Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi’nden Genel Cerrahi uzman-

lığını aldı. 

Prof. Dr. Nedim Çakır

Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi’ni 1967-

1973 yılları arasında tamamladıktan 

sonra, Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Kli-

nik Mikrobiyoloji ve İnfeksiyon Hasta-

lıkları Anabilim Dalı’nda Tıpta Uzman-

lık Eğitimini bitirdi. ‘Yardımcı Doçent’lik 

ünvanını Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp 

Fakültesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikro-

biyoloji Anabilim Dalı’nda 1982-1986 

yılları arasında aldı. ‘Doçentlik’ ünvanını 

ise Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakül-

tesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyo-

loji Anabilim Dalı’nda 1986-1996’da, 

‘Profesörlük’ ünvanını ise Dokuz Eylül 

Üniversitesi Tıp Fakültesi Klinik Mikro-

biyoloji ve İnfeksiyon Hastalıkları Ana-

bilim Dalı’nda aldı. 

Prof. Dr. Nerin Nadir Bahçeciler 

Önder

1989 yılında İstanbul Üniversitesi 

Cerrahpaşa Tıp Fakültesinden me-

zun olarak Tıp doktoru ünvanını aldı. 

1990-1994 yılları arasında T.C. Sağlık 

Bakanlığı Şişli Etfal Hastanesinde Ço-

cuk Sağlığı ve Hastalıkları ihtisasını 

tamamlayarak Pediatri uzmanı oldu. 

1995-1998 yılları arasında Marmara 

Üniversitesi Çocuk Allerji-İmmünoloji 

Bilim Dalı’nda Allerji Yan Dal uzmalık 

eğitimini tamamlayarak Çocuk Allerji 

Uzmanı, 1998-2000 yılları arasında ise 

Çocuk İmmünolojisi eğitimini tamam-

layarak Çocuk İmmünoloji uzmanı 

oldu. 2002 yılında Doçent, 2007 yılın-

da Profesör oldu.

Uzm. Psikolog Tuğçe Denizgil

Uzman Psikolog Tuğçe Denizgil 2010 

yılında Yakın Doğu Üniversitesinde 

Psikoloji Lisansını tamamladıktan son-

ra Yakın Doğu Üniversitesi Klinik Psiko-

loji yüksek lisans programını birincilikle 

kazandı.

Uzm. Dr. Rona Emiroğlu

1979 yılında Kosova’da doğdu. Ankara 

Üniversitesi Tıp Fakültesi’ni 2004 yılın-

da başarı ile bitirdi. 22/04/2010 Ankara 

Eğitimve Araştırma Hastanesi’nde Göz 

Hastalıkları dalında uzmanlığını aldı.

KATKIDA BULUNANLAR

Yrd. Doç. Dr. Deniz Bedel

Tıp Doktoru ünvanını 1998’de Uludağ 

Üniversitesi Tıp Fakültesinden aldı. 

Nükleer Tıp ihtisasını Trakya Üniver-

sitesi Tıp Fakültesinde 2007 yılında 

tamamlamıştır. Kasım 2010’dan beri 

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi 

Nükleer Tıp Bölümünde Yardımcı Do-

çent olarak görev yapmaktadır.
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Uzm. Dr. Yeliz Cengiz

1999-2005 İstanbul Üniversite-

si İstanbul Tıp Fakültesi’ni bitirdi. 

2006-2011’de İstanbul Üniversitesi 

Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Çocuk ve 

Ergen Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim 

Dalı’nda uzmanlığını aldı. 

Yrd. Doç. Dr. Pembe Hare 

Yiğitoğlu

Tıp eğitimini 1998-2004 yılları arasında 

Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakülte-

si- İngilizce Tıp bölümünde tamam-

ladı. Çukurova Üniversitesi’nde Mart 

2011’de Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon 

uzmanlığını aldı. 

KATKIDA BULUNANLAR

Prof. Dr. Barbaros Baykal

1980 yılında Gülhane Askeri Tıp 

Akademisi’nden 1986 yılında Tabib 

Teğmen olarak mezun olmuştur. Ar-

dından   Ortopedi ve Travmatoloji Uz-

manlığını almıştır. 19 Kasım 2011 yılın-

da Süleyman Demirel Üniversitesi’nde 

Profesör ünvanını almıştır.

Prof. Dr. Emir Barış Ökçün

1992 yılında Ankara Üniversitesi Tıp 

Fakültesi’nden mezun oldu. 1993 yı-

lında İstanbul Üniversitesi Kardiyoloji 

Enstitüsünü kazanarak 1998 yılında 

Kardiyoloji uzmanı oldu. 15 Nisan 

2005 tarihinde Doçentlik sınavını ka-

zandı. Eylül 2011 tarihinde İstanbul 

Üniversitesi Kardiyoloji Enstitüsü’nde 

Profesör oldu. 

Uzm. Dr. Fadime Tülücü

1988-1994 Çukurova Üniversitesi 

Tıp Fakültesini tamamlayarak, 2006-

2011’de İnönü Üniversitesi Tıp Fakülte-

si Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı’nda 

uzmanlığı almıştır.

Uzm. Dr. Barçın Özcem

Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi’ni 

1999-2005 yılında başarı ile tamam-

ladıktan sonra İzmir Katip Çelebi Üni-

versitesi Atatürk Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi’nde uzmanlık eğitimini, 

Kalp ve Damar Cerrahisi üzerine ta-

mamlamıştır.

Prof Dr. Finn Rasmussen, Prof., 

Dr, PhD, D.BMSc 

1965 de Danimarka da doğdu. 1992 

yılında Güney Danimarka Üniversitesi 

Tıp Fakültesinden mezun oldu. 2000 

yılında  Güney Danimarka Üniversi-

tesi Göğüs hastalıkları, Astım ve alerji 

üzerine Doktora eğitimini aldı. 2001 

yılında Ulusal Sağlık Kurulu, Güney Da-

nimarka Üniversitesinde Göğüs Has-

talıkları Uzmanlığını alıp 2006-2008 

yılında Güney Danimarka ve Aarhus 

Üniversitelerinde Göğüs Hastalıkları 

doçentliğini almış ve 2010 yılında ise 

Profesör olmuştur. Güney Danimarka 

Üniversitesinde Göğüs Hastalıkları ve 

Alerji Anabilim Dalı Başkanlığı yanında 

Akciğer Hasalıkları ve Akciğer Trans-

plantasyon ünitesi başkanlığı görevle-

rini yürütmüştür. 2010 yılında Doctor 

of Science DMSc-Thesis tamamlayıp 

Doctor of Science ünvanını almıştır.  

Uzm. Dr. Didem Mullaaziz

Tıp eğitimini 2000-2006 yılları arasında 

Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde, 

uzmanlık eğitimini 2008-2012 yılları 

arasında Süleyman Demirel Üniversi-

tesi Tıp Fakültesi Deri ve Zührevi Has-

talıklar alanında aldı. 

Prof. Dr. Ali Ulvi Önder

Eylül 1975 yılında İstanbul Üniversitesi 

Cerrahpaşa Tıp Fakültesi’nde tıp eği-

timime başladı ve Temmuz 1981’de 

mezun oldu. 1987- 1992 tarihleri ara-

sında İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa 

Tıp Fakültesi Üroloji Anabilim Dalı’nda 

uzmanlığını tamamladı. 2000 yılında 

doçent, 2009 yılında da profesör ün-

vanını aldı.

Yrd. Doç. Lokman Onur 

Uyanık

1996-2001 ‘de Ankara Üniversitesi 

Diş Hekimliği Fakültesi’ni kazanarak 

yüksek öğrenimini tamamladı.Daha 

sonra uzmanlığını 2007 yılında 

Ankara Üniversitesi Ağız, Diş, Çene 

Cerrahisi Anabilim Dalı’nda ihtisası-

nı aldı. 2007 yılında Yakın Doğu Üni-

versitesi Diş Hekimliği Fakültesi’nde 

göreve başlamış, 2009 Kasım ayın-

da Yrd. Doç. Dr. unvanını alarak 

Ağız, Diş, Çene Cerrahisi Anabilim 

Dalında öğretim üyesi olmuştur.

Doç. Dr. Arzu Babayiğit 

Hocaoğlu

1993-1999 Ege Üniversitesi Tıp 

Fakültesi’nden mezun olduktan sonra, 

Dokuz Eylül Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları uzman-

lığını yaptı. 2004-2010 yılında Çocuk 

Alerji Hastalıkları yan dal uzmanlığı 

yaptı. 2010 yılında “Doçentlik” ünvanı-

nı aldı.



08

Yrd. Doç. Dr. Aslı Feride 

Kaptanoğlu

1995 yılında Ankara Üniversitesi Tıp 

Fakültesi’nden mezun oldu. 1996 

yılında Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi, 

Deri ve Zührevi Hastalıklar Anabilim 

Dalı’nda ihtisasa başladı ve 2000 yı-

lında ihtisasını tamamlayarak Deri ve 

Zührevi Hastalıklar uzmanı oldu. , 2010 

yılında Yakındoğu Univeristesi Tıp Fa-

kültesi, Deri ve Zührevi Hastalıklar Bö-

lümünde Yrd. Doç Dr. olarak görevine 

devam etmektedir.

Klinik Psikolog Damla Alkan

Yakın Doğu Üniversitesi, Fen Edebi-

yat Fakültesi, Psikoloji Bölümü’nden 

2007 yılında mezun oldu. Lisans 

eğitiminden sonra Atatürk Öğret-

men Akademisi’nde 2007- 2008 

yılları arasında Ortaöğretim Alan 

Öğretmenliği Tezsiz Yüksek Lisansını 

tamamladı. Daha sonra Yakın Doğu 

Üniversitesi’nde Klinik Psikoloji Yüksek 

Lisansına başlayıp 2012 yılında yüksek 

lisansını tamamladı. 

KATKIDA BULUNANLAR

Yrd. Doç. Dr. Tijen Ataçağ

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesinden 

tıp doktoru olarak mezun olduktan 

sonra, 1996 yılında Ankara Dr. Zekai Ta-

hir Burak Kadın Hastanesinden Kadın 

Hastalıkları ve Doğum Uzmanlığı ün-

vanını aldı. 1996 – 2006 yılları arasında 

Ankara’da Fatih Üniversitesi, Keçiören 

Belediye Hastanesi, Garanti Bankası 

Sağlık Merkezsi, Ortadoğu Polikiniği ve 

Bilgi Tıp Merkezi’nde kadın hastalıkları 

ve doğum uzmanı olarak görev yaptı.

Prof. Dr. Hikmet Solak

1985 yılında Ankara Üniversitesi Diş 

Hekimliği Fakültesinden mezun oldu. 

1986 yılında Ankara Üniversitesi Diş 

Hekimliği Fakültesi Diş Hastalıkları ve 

Tedavisi Anabilim Dalında Doktora öğ-

rencisi olarak Akademik hayata Başladı 

1991 yılında  doktora tezini verdi. 1994  

yılında Ankara Üniversitesi Diş Hekim-

liği Fakültesi Diş Hastalıkları ve Tedavisi 

Anabilim Dalında Yardımcı Doçent 

olarak atandı. 1996 yılında Doçent, 

2002 yılında Profesör oldu. 2007 yılın-

da Ankara Üniversitesi ve KKTC Yakın 

Doğu Üniversitesi arasındaki protokol 

gereğince Yakın Doğu Üniversitesi Diş 

Hekimliği Fakültesine Kurucu Öğretim 

Üyesi olarak atandı. Halen Yakın Doğu 

Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi 

Başhekimi olarak  çalışmaktadır. 

Hemşire Halil İbrahim 

Çolakoğlu

Eğitimini K.K.T.C. Sağlık ve Sosyal Yar-

dım Bakanlığı Hemşirelik ve Ebelik 

Encümeni olarak 2003 yılında tamam-

ladıktan sonra Anadolu Üniversitesi 

İşletme Bölümünü lisans olarak ta-

mamladı. Ardından Atatürk Öğretmen 

Akademisi’nde Ortaöğretim Alan 

Öğretmenliği Tezsiz Yüksek Lisansını 

tamamladı. 2011-2012 yılları arasında 

TC Gülhane Askeri Tıp Akademisi Ko-

mutanlığı Ruh Sağlığı ve Hastalıkları 

Anabilim Dalı’na bağlı Uyku Araştırma 

Merkezi’nde Uyku Bozuklukları ve Poli-

somnografi eğitimi sertifikasını aldı.

Başhekim Dr. Sevim Erkmen

1972 yılında Ankara Üniversitesi Tıp 

Fakültesi’nden mezun oldu. 1977’de 

Dahiliye Uzmanlığı ihtisasını tamam-

ladı.1988 Hacettepe Üniversitesi Tıp 

Fakültesi Hastanesi ve 1999 yılında 

Unıversity London Collage Hospital’de 

Kan Hastalıkları dalında eğitim aldı. 4 

Haziran 2010’dan itibaren halen YDÜ 

Hastanesi Başhekim görevini sürdür-

mektedir.

Prof. Dr. Ali Bozkurt

1983-1989 yıllarında Gülhane Aske-

ri Tıp Fakültesi’ni bitirdi. 1992-1996 

yılları arasında Ruh Sağlığı ve Has-

talıkları uzmanlık eğitimini tamam-

ladı. “Yardımcı Doçent”lik ünvanını 

2001-2007’de Gülhane Askeri Tıp 

Fakültesi’nde Psikiyatri’yi ardından da 

2007-2012 yılları arasında Doçent’lik 

ünvanını aldı. Yakın Doğu Üniversitesi 

Eğitim ve Araştırma Hastanesi’nde 

“Profesörlük”ünvanını 2012 yılında 

aldı.
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Yrd. Doç. Dr. Amber Eker

1998 yılı ÖSS ve ÖYS’de tüm dallarda 

Kıbrıs birinciliği ile Hacettepe Üniversi-

tesi Tıp Fakültesini kazandı. 2005-2010 

tarihleri arasında Hacettepe Üniver-

sitesi Tıp Fakültesi Nöroloji Anabilim 

Dalında Araştırma görevlisi olarak ça-

lıştı. Araştırma görevliliği döneminde 

birçok ulusal ve uluslar arası kongrede 

sunumları oldu. Aralık 2010 tarihinden 

itibaren Yakın Doğu Üniversitesi Tıp 

Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalında 

Yardımcı Doçent olarak göreve baş-

ladı.

Dekan Prof. Dr. Gamze Mocan 

Kuzey

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden 

1974 yılında mezun olmuştur. 

Aynı yıl Hacettepe Üniversitesi Tıp 

Fakültesi’nde uzmanlık eğitimine baş-

lamıştır. 1978 yılında patoloji uzmanı 

olup, aynı üniversitede öğretim gö-

revlisi, yardımcı doçent ve doçentlik 

aşamalarından sonra 1992 yılında 

Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Profesörlük kadrosuna atanmıştır.

KATKIDA BULUNANLAR

Prof. Dr. Meltem Nalça Andrieu

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden 

1987 yılında mezun oldu. TUS sınavı 

ile girdiği Ankara Üniversitesi Tıp Fa-

kültesi Radyasyon Onkolojisi Anabilim 

Dalı’nda uzmanlık eğitimini 1993’te 

tamamladı. 2002’de Yardımcı Doçent, 

2005’te Doçent, 2010’da Profesör ün-

vanlarına hak kazandı. Prof. Dr. Meltem 

Nalça Andrieu şu anda Yakın Doğu 

Üniversitesi Radyasyon Onkolojisi 

Anabilim Dalında görev yapmaktadır. 

Yakın doğu üniversitesi radyasyon on-

kolojisi anabilim dalı başkanlığı görevi-

ni sürdürmektedir.

Prof. Dr. Oktay Demirkesen

1981-1987 yılları arasında İstanbul 

Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi’nden 

başarı ile mezun oldu. Uzmanlık eğiti-

mini İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa 

Tıp Fakültesi Üroloji Anabilim Dalı’nda 

1988-1995 yılları arasında tamamladı. 

Doçentlik ünvanını 2002’de, Profesör-

lük ünvanını 2008’de aldı.

Şubat 2012 tarihinden itibaren part 

time olarak yakın doğu üniversitesi 

hastanesi’nde görevine başlamıştır.

Yrd. Doç. Dr. Ulaş Yavuz

1991-1998 Hacettepe Üniversite-

si Tıp Fakültesinden mezun oldu. 

İtalya’da Messina Üniversitesi Hasta-

nesi ve Hırvatistan’da Rijeka Üniver-

sitesi Hastanesi’nde Genel Cerrahi ve 

İspanya’da Barcelona Vall D’hebron 

Üniversitesi Hastane’sinde Ortope-

di ve Travmatoloji stajı yaptı. 2002 

yılında Hacettepe Üniversitesi’nde 

Spor Hekimliği yüksek lisansını ta-

mamladı. 2007’de yine Hacettepe 

Üniversitesi’nde Spor Bilimleri ve Tek-

nolojisi-Egzersiz Fizyolojisi doktorası-

nı aldı. Yardımcı Doçentliğini 1 Eylül 

2012 ‘de Yakın Doğu Üniversitesi’nde 

almıştır.

Prof. Dr. Nedime Serakıncı

1992 yılında İstanbul Üniversitesi Biyo-

loji bölümünden mezun oldu. 1993 

de İstanbul Üniversitesi Çapa Tıp Fa-

kültesi İç Hastalıkları Anabilim dalında 

master eğitimini aldı. 2003 de Tıbbi 

Genetik Doçentliğini 2007 de ikinci 

çalışma alanı olan yaşlanma ve kök 

hücre genetiği dalında ikinci doçent-

liğini aldı. 2011 de Tıbbi genetik ve kök 

hücre genetiği bölümlerinden Profe-

sörlüğünü aldı.

Prof. Dr. Tümay Sözen

1965 Yılında Ankara Üniversitesi 

Tıp Fakültesinden mezun olduktan 

sonra 1971 yılında İç Hastalıkları ala-

nında uzmanlığını aldı.1988 yılında 

Hacettepe Üniversitesi’nde Profe-

sörlük ünvanını aldı. Görevine Yakın 

Doğu Üniversitesi İç Hastalıkları 

Anabilim Dalı Başkanı olarak devam 

etmektedir. 

Yrd. Doç. Dr. Ferhat Harman

1998 yılında GATA Tıp 

Fakültesi’nden Tıp Dokotoru ünva-

nını aldı. 2001-2006 yılında GATA 

Tıp Fakültesi Beyin ve Sinir Cerrahi 

ni bitirdi. 2010-2011 Eğitim ve öğ-

retim döneminde Yardımcı Doçent 

ünvanıyla Yakın Doğu Üniversitesi 

Hastanesi’nde Beyin ve Sinir Cerrahi 

Kliniğinde görevine devam etmek-

tedir. 
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GÜNCELHABER

S.G.K. ARTIK Y.D.Ü. HASTANESİ’NDE...

T.C. VATANDAŞI OLUP 
K.K.T.C.’DE ÖĞRENİM GÖREN 
ÖĞRENCİLERE MÜJDE

Sosyal Güvenlik Kurumu

-

Günsel
-

-

-

-

-

-

-

-

-

140 TL
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GÜNCELHABER

YDÜ HASTANESİ / SOSYAL 
GÜVENLİK KURUMU SAĞLIK 
HİZMETLERİ PROTOKOLÜ

-

Sosyal Güvenlik Kurumu 

4 Ekim 2013 -

-

-

-

-

-
-

-

-

Sosyal Güvenlik 
Kurumu

-

-

-

-

Dr. Gülcan Solak
Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi

Sosyal Güvenlik Kurumu (S.G.K.) Koordinatörü
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RÖPORTAJ

-

Ada ya-
pay kalp nakli

Yapay Kalp 
-

-

-

-

-

-

%50-
60 -

-

-

yapay kalp kalp 
nakli -

-

-

-

%100
donör -

-

-

-

-

-

-

-

YDÜ HASTANESİ’NDE YAPAY 
KALP NAKLİ

Burcu SÜERDEM

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi

Y
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RÖPORTAJ

yapay kalp -

köprü

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Gelişmiş toplum-

larda en önemli 

ölüm sebepleri-

nin başında kalp 

yetmezliği gelir.”



NÖROŞİRÜRJİ
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B -

-

 gelmektedir. 

-

-

-

-

%3
kas, kemik, eklem -

-

-

, 

, 

, -

-

-

 

, , 

, 

-

-

-

de 

-

-

-

 

-

-

-

tedir. 

Yrd. Doç. Dr. Ferhat HARMAN

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dalı

 



NÖROŞİRÜRJİ
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-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

,  

-

-

-

-

-

-

 denir. Bel 

-

, 

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Tıp dışı kişilerin 

yaptığı  bel çek-

me gibi uygula-

malar hastaya 

fayda değil aksi-

ne zarar verebi-

lir.”



TÜPBEBEK
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T üp bebek yöntemi (in vitro ferti-

lizasyon veya IVF), döllenmenin 

-

 

-

 

-

35
%90

%10-15’inde 

-

ta ve %40-50 %30-50 

-

%10-20 -

%10-15’inde stan-

-

” 

 (%30-40), -

 (%30- 40),  (%10-15), 

 ve 

-

veya 

1970’lere 

, 1978’de 

-
2010

 ve -

-

-
 (embriyo) ya da yumurtalar ra-

-

-

-

-

-

-

, 

” 

yöntemi

-

da -

-

” de-

-

Prof. Dr. Nedime SERAKINCI

Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi
Tıbbi Genetik Anabilim Dalı Başkanı

TÜP BEBEK 

Mucizesi



TÜPBEBEK
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-

-

-

%100

-

-

-

-

-

-

-

-

büyütme

-

-

-

-

-

-

-

1600 - 7000  kata

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Uygun şartlarda 

yapılan embriyo 

transferi, tüp 

bebek teda-

visinde başarıyı 

arttıran önemli 

bir faktördür.”



TÜPBEBEK
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-

HLA uyumu

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-



TÜPBEBEK
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’nin 

%1-2
-

-

-

-

-

-

 

%30-65’inde en az  

-

merlerin %25-60 -

-

-

-

-

Polar ,  

ve 

-
-

-

da, -

-

veya -

-

-

-

-

X -

-

-

-

 veya  

4000 -

, -
 ve 

-

, 

-

-

-

 (do-

Genetik incele-

meler, hem infer-

tilite nedenlerinin 

araştırılmasında 

hem de sağlıklı 

embriyoların 

yerleştirilmesinde 

önemli yer 

tutmaktadır.”



KADINDOĞUM

20

Tüp Bebek Merkezi
hizmet vermeye bașladı!



KADINDOĞUM

21

“Y -

-

 anne 

-

-

-

6 ay sadece 

-

IQ 

-

-

diyabet obezite ve kanser 

cilt cilde olan temas  

-

-

-

-

-

-

1.Basamak:

-

 

2.Basamak: -

-

3.Basamak:

Yrd. Doç. Dr. Tijen ATAÇAĞ

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Kadın Hastalıkları Ve Doğum Anabilim Dalı

EMZİREN ANNELER 
EMZİRMEYİ AZALTARAK KESMELİ 



RÖPORTAJ

22

K -

-

-

-

-

Prof. Dr. Meltem Nalça Andrieu -

-

-

radyoterapi

-

-

-

-

-

Burcu SÜERDEM

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi

KANSER BİZDEN 

KORKSUN !...

Prof. Dr. Meltem Nalça Andrieu
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RÖPORTAJ

-

-

-

-

IMRT (Intensity Modulated RadiationT-
herapy):
Radyoterapi

-

-

-

-

-

-

%10

%14
-

-

VMAT (Volumetric modulated arc the-
rapy): RapidArc, -

360 derece -

-

-

-

-

IMRT radyoterapi 

-

-

-

-

-

Dynamic Targeting IGRT (Image-Guided 
Radiation Therapy): -

-

OBI CBCT

-



RÖPORTAJ

24

-

, 

-

-

DART (Dynamic Adaptive Radiotherapy): 

-

-

-

-

-

Nisan 2010 -

-

-

Kan-

-

”

İnsanların erken 

tanı konusunda 

bilinçlenmesi ve 

tanı yöntemlerinin 

gelişmesi, kanse-

rin erken evrede 

yakalanmasını 

sağlamaktadır.”



GÖZHASTALIKLARI
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Y makula dejenerasyonu

üzeri
-

-

%5.8 15.1
-

-

-

nokta

-

kuru tip

-

%80-90

-

%10-20 -

%80-90

-

-

genetik -

-

TEDAVİ

-

-

-

-

-

-

Kuru tip

-

lazer

anti - VEGF

-

-

YAŞA BAĞLI SARI NOKTA 
HASTALIĞI

Dr. Matilda MASAROĞULLARI

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı



SİGARABIRAKMAMERKEZİ

26

B -

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Tuğçe DENİZGİL

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Sigara Bıraktırma Merkezi / Klinik Psikolog

IQS YÖNTEMİYLE
SİGARADAN 
KURTULABİLİRSİNİZ!

I QUIT SMOKING



SİGARABIRAKMAMERKEZİ
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-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

6 ay

%70 -

%90

-

-

-

Her türlü hasta-

lığın başlangıcı 

sayılabilecek 

ve ciddi sağ-

lık sorunlarına 

neden olduğu 

kanıtlanmış 

sigara  bağım-

lılığı ile Sigara 

Bırakma Merkezi 

ciddi mücadele 

içerisindedir.”



SİGARABIRAKMAMERKEZİ
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-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

KORKMAYIN! YÜZLEŞİN!
SİZ DE BIRAKABİLİRSİNİZ!...

Miray SADE

Yakın Doğu Üniversitesi



SİGARABIRAKMAMERKEZİ

29



DİŞHEKİMLİĞİ

30

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

YDÜ DİŞ HEKİMLİĞİ 
FAKÜLTESİ

ÖProf. Dr. Hikmet SOLAK

Yakın Doğu Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Hastanesi 

Başhekim



DİŞHEKİMLİĞİ

31

O rtognatik cerrahi

-

-

-

-

Yrd. 

-

ortognatik cerrahi operasyonu 

Ortognatik Cerrahi nedir?

"Tel Tedavisi

-

Ortodon-
tik tedavi

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Yrd. Doç. Dr. Lokman Onur UYANIK

Yakın Doğu Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi
Ağız,Diş ve Çene Cerrahisi Uzmanı

YDÜ DİŞ HEKİMLİĞİ FAKÜLTESİ HASTANESİ’NDE BİR İLK:



GENELCERRAHİ

32

-

-

-

BMI
ya da  
Obezite -

-

-

-

-

-

-

-

-

multi-disipliner

-

-

Yrd. Doç. Dr. Kalbim ARSLAN

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Genel Cerrahi Anabilim Dalı

 HASTALIĞI



GENELCERRAHİ
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-

-

35 kg/m2

Minimal invazif cerrahi operasyonlar -

-

laparoskopik

Restriktif malabsorbtif
-

intragastrik balon, ayarlanabilir mide ban-
 ya da mide kelepçesi ve  mide küçültme 

mide by-pass 

1- GASTRİK BAND ( MİDE 
KELEPÇESİ ):

-

-

4-5 cm

-

-

-

-

-

-

-

2- SLEEVE GASTREKTOMİ 
(MİDENİN KÜÇÜLTÜLMESİ – 
TÜP MİDE )

-

-

¾
gastrik banda 

-

¾

-

-

3-MİDEYE BY-PASS

5-6 cm

anatomik ve 

75 cm -

-

-

6 ayda 70 kilo, 

4- BİLİYO-PANKREATİK 
DİVERSİON WİTH 
DUODENAL SWİTCH

-

duodenum ve 

-

-



DERMATOLOJİ
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S
-

100.000

0.3-0.5 mm
büyüme duraklama dökülme dönemle-
ri -

-

80-100 adet
-

-

-

-

-

-

-

-

Dr. Didem MULLAAZİZ

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Deri ve Zührevi Hastalıklar Anabilim Dalı

AZI KARAR
ÇOĞU ZARAR



DERMATOLOJİ
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-

Anemi

-

tiroid 
-

-

-

bun-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

TEDAVİ SÜRECİ

-

-

-

-
puan sprey  ile saç dö-

mezoterapi PRP saç eki-

Günlük 80-100 

adet saç teli 

kaybı normal 

kabul edilirken, 

bu değerin 

üzerindeki saç 

kaybında altta 

yatabilecek 

nedenlerin 

araştırılması 

gerekmektedir.”
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ÇOCUK ve ERGEN RUH SAĞLIGI HASTALIKLARI

D

OKUL ÇAĞINDAKİ ÇOCUKLARDA 

DİKKAT EKSİKLİĞİ VE 
HİPERAKTİVİTE 
BOZUKLUĞU

-

-

-

-

-

-

%3-
8

-

3-5/1
-

-

Uzm. Dr. Yeliz CENGİZ
Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi

Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı 
Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı
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ÇOCUK ve ERGEN RUH SAĞLIGI HASTALIKLARI

-

-

-

KLİNİK ÖZELLİKLERİ
-

-

-

-

-

“ -

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

“

-

-

-

-

-

-

“

-

-

Başlangıcı 

genellikle 3 yaş 

dolaylarında 

olmakla birlikte, 

DEHB tanısı koy-

mak için en uygun 

zaman, eğitim 

ve öğrenimde 

gerekli olan dik-

kat süresi ve 

yoğunlaşmanın 

beklendiği ilkokul 

yıllarıdır.”



38

ÇOCUK ve ERGEN RUH SAĞLIGI HASTALIKLARI

-

BELİRTİLERİ
-

-

-

-

-

-

DEĞERLENDİRME, 
TANI KOYMA

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

” 

-

-

-

-

-

-

-

-

-

DSM-5

-

-

-

-

-

-

-
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ÇOCUK ve ERGEN RUH SAĞLIGI HASTALIKLARI

-

-

-

-

-

-

-

-

-

TEDAVİ
-

-

-

Psikofamakolojik Tedavi:
-

-

-

-

-

-

-

-

Bilişsel- Davranışsal Terapiler: 

-

Anne-Baba Eğitimi: 
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

” 

Okul öncesi dönemde nor-

mal çocukların hareketliliği 

ile dikkat eksikliği hiperakti-

vite bozukluğu olanların 

ayırt edilmesi önemlidir.

Dikkat eksikliği 

hiperaktivite 

bozukluğu tedavi 

edilmediği tak-

dirde çocuğun ya 

da gencin ya pısal 

zorluklarından 

kaynakla-

nan davranış 

so runları ve okul 

başarısızlıkları 

devam edecek tir.”



GÖĞÜSHASTALIKLARI
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U -

-

-

6-11 saat 
16 saat, 

-

12 saat
4-6 saat Horlama; Parsiyel üst solunum 
yolu obstrüksiyonu -

faringeal 
solunum yolu

-

Horlama Dereceleri
1o Horlama:

-

2o Horlama:

3o Horlama: -

4o Horlama: -

UYKU APNE SENDROMU
soluksuz 

kalmak -

2 kat

10-15 sn.

-

-

 

-

-

Santral uyku apnesi: -

-

Mikst uyku apnesi: -

-

RİSK FAKTÖRLERİ
%15

BELİRTİ VE BULGULAR

-

Prof. Dr. Finn RASMUSSEN

Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı

UYKU APNESİ SENDROMU



GÖĞÜSHASTALIKLARI
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-

-

POLİSOMNOGRAFİ NEDİR ?
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

TEDAVİ SÜRECİ

-

-

-

-



ÜROLOJİ
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-

-

2-3 
kat -

sitrat -

-

-

cinsiyet iklim
beslenme meslek

-

-

-

-

A
ÜRİNER SİSTEM

Uz. Dr. Mehmet SELHANOĞLU

Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi
Üroloji Anabilim Dalı 

Prof. Dr. Ali Ulvi ÖNDER

Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi
Üroloji Anabilim Dalı Başkanı 
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ÜROLOJİ

-

-

-

-

ok-
salat -

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-



ÜROLOJİ
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-

-

-

-

-

-

-

-

%90 -

-

Direkt Üriner 

-

Resim 1-3

-

-

-

-

-

-

-

anti-

-

%80

-

-
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ÜROLOJİ

Extracorporeal Shock Wave Lit-
hotripsy

-

2 
cm -

-

-

-

-

-

-

-

1 cm -

Probe
Grasper

-

-

Resim 3

-

-

-

evet

-

 

-

-

-

%1-5

Üreterorenoskopi

Üreterorenoskop
elektrohidrolik ultrasonik  

-

Laparoskopi

-

-

Erişkin erkekler-

de taş görülme 

sıklığı kadınlara 

oranla 2-3 kat 

daha fazladır.”



KULAKBURUNBOĞAZ
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B urun, solunum sistemimizin ilk or-

-

-

-

-

-

BURUN YAPISI VE GÖREVLERİ

oksijenizasyon -

rin alveol
-

vücut 

-

-

-

konka 

-

-

mukus

-

-

-

-

Prof.Dr. Mustafa Asım ŞAFAK

Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi
Kulak Burun Boğaz Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı

BURNUNUZUN 
YETİNMEYİN!Yarısıyl

a



KULAKBURUNBOĞAZ
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3 -

, nemlendirilmesi
süzülmesi

-

-

-

-

-

nazal siklus 

SEPTUM DEVİASYONUNUN 
TANIMI

septum 
deviasyonu

-

-

-

-

HASTALARIN YAKINMALARI

-

-

-

-

-

-

-

-

TEDAVİ
-

-

septoplasti -

30-
40 dakika

-

10-15 gün

2-3 gün
-

-

KOMPLİKASYONLARI

-

-

-

, septumda perforasyon
-

revizyon -

UNUTULMAMALI

-

-

Deviasyon problemi 

ameliyatla tamamen 

düzeltilebilir.”



KLİNİKPSİKOLOJİ
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ÇOCUKLARDA BELLİ YAŞ 
GRUPLARINDA SIKLIKLA 
GÖRÜLEN KORKULAR

-

-

-

-

-

-

Damla ALKAN

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı Ve Hastalıkları / Klinik Psikolog

COCUKTUR KORKAR!
ONA KORKMAMAYI SİZ ÖĞRETİN!
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-
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-

ÇOCUKLARDA GÖRÜLEN 
KORKULARIN NEDENLERİ 

-

-

-

-

-

“

-

-

-

-

-

ANNE VE BABALAR 
ÇOCUKLARA KORKULARIYLA 
BAŞ ETMELERİNDE NASIL 
YARDIMCI OLMALIDIR?

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Korkutmaları 

bir disiplin yön-

temi olarak 

kullanmayın.”
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V tüberküloz -

Hindistan, Çin Asya Afrika ülkeleri 

-

üçte biri 
1.3 milyon

1940-1950 -

-

-

-

-

-

-

-

, 

, , -
remi

, öksürme ile 0-3.500 dam-
, -

1-5 mikron 

1-3 adet basil 3500 kadar 

2-8 ay -

2 
saat -

İNCE HASTALIK
GÜNÜMÜZDE HÂLÂ YAYGIN

Dr. Fadime TÜLÜCÜ

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı
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6 ay
-

-

” 

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Üç haftadan 

uzun bir süredir 

öksürüyorsanız 

verem olabilir-

siniz, bir göğüs 

hastalıkları 

uzmanına baş-

vurmalısınız.”
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PSİKİYATRİ

1 -

Elektro Konvulsif Terapi (EKT)

-

Thymatron 
04 

-

-

 

Binni -

-

-

65 
mani

-

-

-

-

lityum -

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

psikotik katatonik
-

-

-

-

-

ŞOK TEDAVİSİ (EKT)
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-

-

-

FOAM : 

-

-

-

-

-

Uzm. Dr. Barçın ÖZCEM

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dalı 

VARİSTE YENİ AMELİYATSIZ 
TEDAVİ YÖNTEMLERİ 



DERMATOLOJİ

54

K -

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Dr. Didem MULLAAZİZ

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Deri ve Zührevi Hastalıklar Anabilim Dalı

NEDEN 
KAŞINIYORUZ?
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-

-

-

-

-

RİSK FAKTÖRLERİ

-

-

-

AIDS

-

-

-

-

-

-

Düzenli 

nemlendirici 

kullanımı deri 

lezyonlarının 

iyileşmesinde 

ve kaşıntının 

giderilmesinde 

yardımcı bir 

faktördür. “
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988 yılında kurulan Yakın Doğu 

Üniversitesi, 100’e yakın değişik 

ülkeden gelen seçkin öğrenci-

leri ile uluslararası bir kimlikte, 

Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’nin Baş-

kenti Lefkoşa’da yüksek düzeyde eğitim 

olanakları ve yetkin öğretim kadrosuyla 

etkinlik göstermektedir. Yakın Doğu Üni-

versitesi, Avrupa Üniversiteler Birliği’ne 

(EUA), UNESCO bünyesindeki Uluslararası 

Üniversiteler Birliği’ne (IAU), İslam Dün-

yası Üniversiteler Federasyonu (FUIW) 

ve Uluslararası Mühendislik Eğitimi 

Topluluğu’na (IGIP) tam üyedir.

Çağdaş bir kampüs alanı içerisindeki 

düzeni ve estetik açıdan mükemmel doku-

suyla Yakın Doğu Üniversitesi, günümüzde 

16 Fakülte, 4 yüksekokul, 88 bölüm, 15 

araştırma merkezi ve 20.000’i aşkın öğ-

rencisi ile Kıbrıs Adası’nın en büyük üni-

versitesidir. 27 Eylül 2013 tarihinde, adanın 

dokuzuncu üniversitesi olan, denizcilik eği-

timi ağırlıklı Girne Üniversitesi’nin de te-

meli atılmıştır. Çok zengin kütüphanesinde 

800.000’i aşkın kitap mevcut olup bunun  

9.000’e yakını Tıp kitaplarıdır. Avrupa’nın sa-

yılı merkezleri içerisinde yer alan İnovasyon 

ve Bilişim Teknolojileri Başkanlığı’nda ise bi-

limsel veriler titizlikle toplanmaktadır. 

Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültemiz; 

Barış Harekatı’nın 34. yılı olan 20 Temmuz 

2008 tarihinde açılmış,  7 Ekim 2008 tarihin-

de “Beyaz Gömlek Giyme Töreni” ile Kıbrıs 

adasının o dönemde tek Tıp Fakültesi olarak 

İngilizce dilinde eğitim/öğretime başlamıştır.

Fakültemiz, Yakın Doğu Üniversitesi 

Diş Hekimliği, Eczacılık, Sağlık Bilimleri 

ve Veteriner Fakülteleri ile birlikte Sağlık 

Kompleksi’nde yerini başarı ile almış olup 

55.000 m2  inşaat alanında iki sene boyun-

ca 600 kişinin gece gündüz emek vererek 

çalışması ile ortaya çıkardığı modern dona-

nımlı hastanemizle bir bütünlük kazanmıştır. 

6. yılında genç bir fakülte olan YDÜ Tıp 

Fakültesi’nin temel amacı, mezuniyet önce-

si, mezuniyet sonrası ve sürekli tıp eğitimini 

uygulamak, bu şekilde karşılaştığı sorun-

ları çözme yeteneği ile donanmış, bilgili, 

yeterli, dürüst, hem tıp hem evrensel etik 

değerlerine bağlı, öğrenmenin hayat boyu 

YDÜ TIP FAKÜLTESİ

1Prof. Dr. Gamze MOCAN KUZEY

Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanı

Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi Patoloji 

Anabilim Dalı Başkanı
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sürdüğüne inanan, insanlığa hizmeti amaç 

edinmiş, hastalarına karşı saygılı, anlayışlı ve 

sorumlu, akılcı, yaratıcı, araştırmacı ve özgür 

düşünceye sahip Atatürk ilke ve Devrimleri-

ni özümsemiş, yüksek nitelikli tıp doktorları 

yetiştirmektir. Organ/sistem temelli entegre 

eğitim sistemi uygulanmaktadır. Dersler ko-

nularına  göre multidisipliner olarak  plan-

lanmıştır. 

İyi ve doğru tanı koyabilmek, uygun 

tedavi uygulayabilmek için çağdaş bilim-

sel bilgileri ve teknolojileri bilen ve bun-

lardan yararlanabilen, çağdaş tıbbın bilgi 

birikimine hakim, kendini yenileyebilen, 

tıptaki yenilikleri tanı ve tedavi uygulama-

sına yansıtabilen iyi hekimler yetiştirmek 

istiyoruz. Çağdaş tıp anlayışında hekimin 

sadece kendisine ulaşan hastanın tanı ve 

tedavisiyle yetinmesi mümkün değildir. Bu 

nedenle yetiştireceğimiz hekimler temel tıp 

bilimlerini çok iyi bilen kişiler olacaktır. Tıp 

Fakültelerinde Temel Tıp Bilimleri ne kadar 

güçlü olursa tanı ve tedavi o derece isabetli 

ve başarılı olur.  

Fakültemizden mezun olacak hekimler 

koruyucu hekimlik ve toplum sağlığını ön 

planda tutan, bu alanlarda topluma yönelik 

eğitici rolü üstlenen kişiler olacaktır. Sağlığın 

korunması, hastalıkların nedenleri, sonuçları 

ve tedavisi konularında yapacakları araştır-

malarla evrensel bilgi birikimine katkı yapa-

cak, bu konuda oluşturulacak sağlık politika-

larına yön vereceklerdir.

Hekimin bir başka görevi de araştırmacı 

olmak ve kendini devamlı yenileyebilmektir. 

Zira Tıp disiplini sürekli yeni gelişmeler  ve 

buluşların yaşandığı, ulusal ve uluslarara-

sı düzeyde rekabetin çok fazla olduğu bir 

alandır. Bu nedenle “Sürekli Tıp Eğitimi” 

programlarımız da yoğun bir şekilde başarı 

ile gerçekleşmektedir. 

Yurtdışı kongrelerde bilimsel çalışma-

larımızın kabülü ve sunulması, prestijli Tıp 

dergilerinde yayımlanan medikal makale-

lerimiz ile Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’ne 

uygulanan ambargo bilimsel yönden orta-

dan kaldırılmaktadır.

Fakülte olarak vizyonumuz, hem tıp eği-

timinde, hem bilimsel araştırma ve sağlık 

hizmetinde uluslararası düzeyde aranan ve 

saygın bir merkez olmaktır. 2008 yılında fakül-

temizin açılış töreninde en son teknolojiyle, 

çağdaş bilimsel koşullara uygun biçimde ha-

zırlanan eğitim programımız, araştırma labo-

ratuvarlarımız ve uluslararası saygınlığı olan 

eğitici kadromuzla kısa sürede önemli bir ca-

zibe merkezi haline geleceğimize inanıyoruz, 

demiştim. Çok geçmeden söylediklerimin 

gerçekleşmiş olduğuna eminim birçoğunuz 

şahitsinizdir. Bu eğitim döneminde ne mutlu 

ki İngilizce eğitim-öğretim yapmakta olan Tıp 

Fakültemiz Türkiye Cumhuriyeti Yüksek 

Öğretim Kurumu tarafından takdir görerek 

ikinci bir Tıp Fakültemizin açılmasına onay 

vermiş ve çok sayıda öğrenci fakültelerimizi 

tercih etmiştir.

Tıp Fakültemiz 2012 yılında AVICENNA 

(İbn-i Sina) Tıp Rehberi’ne kabul edilmiştir. 

AVICENNA Tıp Rehberi dünyadaki tıp okul-

larının bulunduğu bir veri tabanıdır ve sade-

ce belirli kriterleri sağlayabilen tıp okullarını 

kabul etmektedir. YDÜ Tıp Fakültesi kaliteli 

eğitimi, eğitici kadrosu, altyapısı, yönet-

meliği, en son teknolojiye sahip araştır-

ma laboratuvarları ve modern eğitim ve 

araştırma hastanesi ile bu listeye kabul 

edilmiş bulunmaktadır. En değerli varlığımız 

olan sağlığımıza hizmet edecek, hastalara 

şifa dağıtacak hekimleri yetiştirecek olan 

böyle çağdaş, ilim ve irfan yuvası olan eğitim 

kurumunu ve hastanesini insanlığa kazan-

dırdığı için Yakın Doğu Üniversitesi Kurucu 

Rektörü gerçek eğitimci ve bilim adamı Dr. 

Suat Günsel’e, Mütevelli heyeti başkanımız 

Yrd. Doç. Dr. İrfan Günsel’e, Rektör Prof. Dr. 

Ümit Hassan’a, Rektör Yardımcılarımız Prof. 

Dr. Şenol Bektaş’a ve Prof. Dr. Fahrettin 

Sadıkoğlu’na, Üniversitemiz yönetimine, Tıp 

Fakültesi eğitim koordinatörleri ve yardımcıla-

rına, öğretim üyeleri ve yardımcılarına,  tüm 

akademik ve idari personele  şükranlarımı 

sunarım. 

Nobel Tıp Ödülü’nü almış büyük Tıp 

insanlarını idol olarak benimseyen, özverili, 

dürüst, kendilerini insan sağlığına adamış 

birçok hekimin yetişeceğine inancımın son-

suz olduğu bilim yuvası fakültemiz, Üniversi-

temizin kuruluşunun 25. yılı olan 2014’te ilk 

mezunlarını verecek, dünya ve ülkemiz sağlık 

ordusuna nefer kazandıracaktır. 
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-

Yrd. Doç. Dr. Amber EKER

                        Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi
                        Nöroloji Anabilim Dalı Başkanı 

EEG ve EMG 
ÜNİTELERİNİN ÖNEMİ
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‘Video-EEG 

monitorizasyon 

epilepsi hastalı-

ğı tanısında altın 

standarttır.”
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O muz vücudumuzda en fazla ha-
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rur: 
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-

Prof. Dr. Barbaros BAYKAL

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalı Başkanı

OMUZ 

AĞRILARI
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TEDAVİ ŞEKLİ
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-
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-

-

-

-

-

-

  

Kalp, safra kesesi, 

boyun ve akciğer 

problemlerinde de 

omuza yansıyan 

ağrılar olabilir, 

ayırı cı tanı önemli-

dir”.
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26 kemik 33 eklem 107 ligament
19 kas -
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8.000-10.000
115.000 mil 

4 kez -
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-

SAĞLIĞIN AYNASI: AYAKLAR 
-

-

-

kemik erimesi

-

-

-
mantar

yaralar

KALİTELİ VE BAĞIMSIZ BİR 
HAYAT İÇİN AYAK SAĞLIĞI 

Doç.Dr. Aslı KAPTANOĞLU

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Deri ve Zührevi Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı
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ÖNLENEBİLİR SORUNLAR 
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İPUÇLARI: 
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Şeker hastalığı, 

dolaşım 

bozuklukları gibi 

sistemik bazı 

hastalıklara ait ilk 

bulgular ayakta 

ortaya çıkabilir.”

Düzenli olarak ayak muayenesi ve 
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H er türlü idrar tutamama hali idrar 

% 
4,5–53, erkeklerde %1,6–24 düzeyindedir. 

Mesane ve uretra
-

larda depolar (

-

-

-

-

RİSK FAKTÖRLERİ

-

-

dir.

 ve -

-

-

-

Sigara, 

, , ,  ve 

-

İDRAR KAÇIRMA TİPLERİ
-

Prof. Dr. Oktay Demirkesen

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Üroloji Anabilim Dalı

KADINLARDA .
.
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TETKİKLER
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MESANE KAYNAKLI İDRAR 
KAÇIRMADA TEDAVİ 
SEÇENEKLERİ

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Tedavi ve ilaç etki etmiyorsa ürodina-

-

-

-

-

daviler olarak da mesane içine endoskopik 
la  

veya 

MESANE ÇIKIM KAYNAKLI 
İDRAR KAÇIRMA

-

-

-

-

24 saat -

-

-

-
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PSİKİYATRİ

C

CİNSELLİĞİ ÖZGÜRCE 
YAŞAMAK

-

-

-

-

Cinsellik (normallik)

konservatif 
liberal

-

“normal
-

suçluluk

-

-

-

sosyal kurallar tabular-
biyolojik psikolojik sosyal 

yönler -

-

-

Prof. Dr. Ali BOZKURT

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı
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PSİKİYATRİ
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beden -
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Temelde cinsellik 

fiziksel seksten 

daha ötede bir an-

lam taşımaktadır.
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GÖRME ENGELLİ VE AZ GÖRENLER                   
Görme engelli

1/10

1/10 ile 3/10

GÖRME ENGELLİLER NASIL OKUYUP 
YAZARLAR?

1825 Luis Braille
-

Fransa
-

 GÖRME ENGELLİLER KENDİ BAŞLARINA 
NASIL GEZİP DOLAŞABİLİRLER?

-

-

Uzm. Dr. Rona EMİROĞLU

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Göz Hastalıkları Anabilim Dalı

gorme engelli olmak

GÖRME ENGELLİ OLMAK!
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GÖRME ENGELLİLERİN KULLANDIĞI ÖZEL 
ARAÇ VE GEREÇLER 
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GÖRME ENGELLİLERE NASIL 
DAVRANILMALI?
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GÖZ

-

mercek
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ler ile 
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makula 
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Prof. Dr. Nedime SERAKINCI

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Tıbbi Genetik Anabilim Dalı Başkanı

Tıbbi Genetik Uzmanlığı ve Genetik Danışmanlık 

T
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Birçok hastalığın 

kökeninde 

genetik  rol oynar.”



NÜKLEERTIP

73

N radyoaktif 
maddeler

-

-

damardan veya 

enjeksiyon -

-

Gama Kamera ve 

PET/BT 

 olarak 

çekim -

SPECT 

ve PET
tiroid -

-

-

radyasyon

3-5 gün -

-

Tümörlerin yerinin gösterilme-
si ve tümörlerin evrelenmesi, 

, -
lendirilmesinde ve , 

-
de,  ve 

takibinde, 

gösterilmesi, 
, böbrek enfek-

, 

, 

, , vü-
, 

-
mesi, , -
li radyofarmasötiklerle belirli tümörlerin 
gösterilmesi

Yrd. Doç. Dr. Deniz BEDEL

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Nükleer Tıp Anabilim Dalı

BİRÇOK HASTALIĞIN TESPİTİ İÇİN

NÜKLEER TIP

PET BT Gama Foto
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D iabetes Mellitus (DM), halk ara-

 olarak bi-

2025 -

300 milyon
-

-

-

-

-

-

-

-

-

Prof. Dr. Tümay Sözen 

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
İç Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı

ŞEKER HASTALIĞI
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Fazla su içme, fazla 

idrar yapma ve 

nedensiz zayıfla-

ma, şeker hastalığı 

belirtisi olabilir.”
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2 tip Tip 1
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Diyabet 

TİP I DM 

-

-

-

TİP 2 DM
% 90 tip 2 -

-

-

-

-

-

-

-

-

İKİNCİL DİABETES MELLİTUS
-

-

GEBELİK DİYABETİ
-

-

-



İÇHASTALIKLARI
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-

-

24-28. 

-

ÖNERİLER
-

-

-

-

-

3 ay -

Hemoglobin A1c

% 6.0

-

Gebelik diyabe-

ti, hem bebek 

hem de hamile 

kadının sağlı-

ğı ve yaşamı 

için önemlidir. 

Diyabet tanısı 

konulan gebe 

kadınların teda-

visine önce diyet 

ayarlaması ile 

başlanmalıdır. “



ÇOCUKSAĞLIĞI VE HASTALIKLARI
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A lerjiyi, insan savunma sisteminin 

-

Nerin Bahçeciler Önder ve 

’na alerji hak-

-

-

alerjik 
egzema -

-

, küf, nem, 

, öksürük, , -
-

-

-

-

%30-40 -

%39 -

-

-

-

-

-

-

-

-

 ve alerjik 

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Doç. Dr. Arzu Babayiğit HOCAOĞLU 

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi 
Çocuk İmmünolojisi ve Allerji Hastalıkları

Prof. Dr. Nerin Bahçeciler ÖNDER

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim Dalı Başkanı

ÇOCUKLARDA ALLERJİK HASTALIKLAR



KLİNİKMİKROBİYOLOJİ

78

Mikroplar kimdir? Neyin 
nesidirler?

Mikroorganizma-
lar

-

-

-

-

-

on milyon 

-

-

” 

-

mikroskop
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Prof. Dr. Nedim ÇAKIR

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dalı Başkanı

EVRENDEKİ GÖRÜLMEYEN ORTAKLARIMIZ: 
MİKROPLAR VE ONLARIN DÜNYASI



KLİNİKMİKROBİYOLOJİ
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-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Toplu katliam
-

-

-

-

-

-

-

-

iyi kötü

-

-

-

-

-

-

“İyi” ve “kötü” 

mikroorganiz-

maları ayırt et-

meden, hepsini 

hedef almak 

insanlık için bir 

felakettir.”



KARDİYOLOJİ
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S
-

-

-

siklooksijenaz(COX) enzimi
-

COX-1

trombositler
COX-2

-

-

-

-

-

-

-

Prof. Dr. Emir Barış ÖKÇÜN

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Kardiyoloji Anabilim Dalı Başkanı

KALP DAMAR HASTALIĞI OLAN KİŞİLERDE 

AĞRI KESİCİLERİ NASIL 
KULLANMALIYIZ? 



KARDİYOLOJİ
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-

 Amerikan Kalp Cemiyeti 2005 

mart 
2007

-

-

-

-

rofecoxib valdecoxib celecoxib
eterocoxib lumaricoxib

-

-

-

-

stre-
kilo verilmesi

-

-

-

asetaminofen tramadol 
aspirin

nonasetile salisilatlar
-

-

-

-

ketop-
rofen indometasin naproksen

tolmetin ibuprofen piroksikam dik-
lofenak etodolak -

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

tromboz riski

proton pompa inhibitörü

-

hipertansiyon böbrek kalp ye-
-

Sonuç olarak

-

parasetomol trama-
dol aspirin

-

-

Kalp damar has-

talığı olan kişile-

rin yüksek dozda 

ağrı kesici kul-

lanmaları kalp 

krizi geçirme 

riskini artırır.”



SPORCUSAĞLIĞI
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S -

performans

-

-

-

-

-

önleyebiliriz?
-

-

-

cinsiyeti

-

zemini -
seyircinin

antrenman -

-

Yrd. Doç. Dr. Ulaş YAVUZ

Yakın Doğu Üniversite Hastanesi
Spor Hekimliği Anabilim Dalı



SPORCUSAĞLIĞI
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-

-

-

-

-

-

-

-

-

nelerdir ?

-

-
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-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

SPORCUSAĞLIĞI

Besin destek 

maddeleri ihtiyaç 

doğrultusunda 

kullanılabilir. 

Ancak yoğun eg-

zersiz yapmayan 

bireylerde karaci-

ğer ve böbrekler 

üzerinde gereksiz 

yüklenmeye ne-

den olabilir.”



FİZİKTEDAVİ
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-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

İŞ YAŞAMINDAKİ 
BEL VE BOYUN AĞRILARI

Yrd. Doç. Dr. Pembe Hare YİĞİTOĞLU

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı Başkanı

K



BESLENME VE DİYET
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G ünümüzün en büyük problem-

lerinden biri Depresyon. Bu zor 

-

-

-

Hi-
pokrat dönemi

-

-

-

huzursuzluk yorgunluk dep-
resyon olmak üzere -

se-
rotonin noradrenalin -

B12 (koba-

mg et kara-
böbrek dir.

vitamini -

-

-

et süt peynir yumurta 

bulunmaz. 

-

-

Uzm. Dyt. Hatice BAYGUT

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Baş Diyetisyen (Beslenme ve Diyetetik)

DEPRESYON 
VE BESLENME



BESLENME VE DİYET
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bölümünde çinko -

Demir  için 

-

a neden 

-

kapatabiliriz.

de triptofan magnezyum kalsi-
yum -

ta da 

Alkol Pros-
-

resyon

-

-

aspartam %50
fenilalanin triptofan

-

yona yol açabilir.

-

-

Kötü beslenme 

depresyonu 

kolaylaştiriyor

Dengeli beslenme 

depresyona iyi 

gelir.”
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BESLENME VE DİYET

-

1. -

-

2. -

3. -

4.

-

5. -

-

-

6. -

-

7.
-

8.

9.
-

-

10.

-

11. -

12.
-

-

13.

-

14. -

-

15.

16. -

17.
-

18.

19.

-

20. -

DAHA İYİ BİR YAŞAM İÇİN 
        PRATİK BİLGİ20

Uzm. Dyt. Hatice BAYGUT

Yakın Doğu Üniversitesi Hastanesi
Baş Diyetisyen (Beslenme ve Diyetetik)
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ÖDÜLLER

-

NİSAN 2013 – ULUSLARARASI ALTIN KALİTE ÖDÜLÜ

-

HAZİRAN 2013 -  KALİTE VE İŞLETME PRESTİJİ ALTIN ÖDÜLÜ

KASIM 2013 -  BEŞ BÜYÜK KITA KALİTE VE MÜKEMMELLİK ÖDÜLÜ

EKİM 2013 -  WORLDCOB KURUMSAL MÜKEMMELLİK ÖDÜLÜ
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ÖDÜLLER

-

-

-

-

2013 – SOCRATES ÖDÜLÜ

TEMMUZ 2013 – EN İYI ÜNIVERSITE ALTIN ÖDÜLÜ

ARALIK 2013 – AVRUPA TOPLULUĞU EN İYİ UYGULAMA ÖDÜLÜ

-

KASIM 2013 – KURUMSAL GELİŞİMDE KALİTE ÖDÜLÜ
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ÖDÜLLERÖDÜLLER
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ÖDÜLLER


